
concours-ifsi.fr
La préparation de référence à l'entrée en IFSI

Annale reproduite par concours-ifsi.fr, mise en forme éditoriale page 1

ANNALE

Sélection d'entrée en IFSI, voie de la formation professionnelle
continue
Session 2025 · Occitanie · Regroupement des IFSI d'Occitanie (Toulouse)

Épreuve écrite d'admission, sous-épreuve de rédaction sanitaire et sociale (30 min, notée sur 10)

TEXTE SUPPORT

Qui sont les aidants ? (...) Quel rôle jouent-ils et à quel prix ? Se savent-ils seulement « aidants » ? Au tournant

du siècle, la notion a émergé dans notre paysage politique et médiatique, et les aidants ont acquis leurs

premiers droits (...) Morgane, déléguée générale du collectif «Je t'Aide» déclare : "Les aidants sont plus

généralement des aidantes. 62 % des aidants sont des femmes. On peut être aidant à tout âge... On peut être

aidant quand on a 16, 36, 40 et 75 ans. Néanmoins, on sait à peu près que l'âge moyen d'entrer dans

"l'aidance" c'est 37 ans. Ça tord un peu le cou à des représentations qu'on peut avoir. Ça touche toutes les

classes sociales, et tous les territoires. C'est quelque chose d'assez universel." Après l'annonce de la maladie

ou d'un handicap d'un proche, vient alors la montagne des tâches à accomplir. Anaëlle C. décrit cette situation :

"À quelle porte je toque, à qui je m'adresse ? (...) Il faut s'orienter dans le labyrinthe des aides mobilisables."

Une tâche colossale tant le millefeuille administratif est touffu : "On a plus de 260 acteurs qui peuvent présenter

un intérêt pour l'aidant. Ça va dépendre des situations, (...) mais c'est un casse-tête. Je me demande comment

peut faire l'aidant. Il n'a pas le temps. Comment voulez-vous qu'il fasse ?..."

QUESTIONS

Question 1

En vous aidant du texte (et de votre expérience) citez les difficultés des aidants et argumentez.

Question 2

En tant que future infirmière qu'est-ce qu'on peut mettre en place pour aider les aidants (citez-en 3).
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